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Un nifo en el green tratando de embocar una bola en el hoyo, ayudado por el profesor de la escuela del Club de Golf Lugo. Foto: AC

Practicar el swing desde
edades tempranas

El Club de Golf de Lugo cuenta en su escuela infantil con una veintena
de nifios que aprenden los fundamentos del juego desde los cinco afnos

REDACCION

LUGO. El Club de Golf Lugo
ofrece la posibilidad de apren-
der esta modalidad deportiva a
niflos y niflas mayores de cinco
anos. La matricula cuesta 20
euros al mes y las clases se desa-
rrollan todos los sabados entre
los meses de octubre y junio.
Gonzalo Guisasola, director y
profesor de esta escuela, desta-
ca la excelente predisposicion
de su alumnado: “los nifios y
niflas disfrutan mucho jugan-

do en el campo” y también re-
conoce la dificultad de poder
ensenar a los més pequetios los
fundamentos del golf: “en este
deporte la concentracién es el
70% del juego, segtin los exper-
tos”, seniala Guisasola.

Por estarazon, el aprendizaje
para el grupo de iniciacién -de
5 a 8 anos- es diferente, pues-
to que se realizan actividades
mas lddicas. En el segundo
nivel, desde los 9 a los 11 anos,
se trabajan aspectos mas técni-

cos: el swing, la colocacién del
cuerpo, el juego largo y el corto.
Y en el tercer nivel - de 11 a 16
anos- se perfecciona el juego.

A final de temporada, el
alumnado tendra la oportuni-
dad de competir disputando
el Torneo Federdpticos como
cierre al curso, que concluye en
el mes de junio. El Club de Golf
volverd a abrir la matricula para
su escuela infantil el préximo
curso, inicidndose las clases
después del verano.

Alumnado de la escuela infantil en las instalaciones del Club de Golf Lugo. Foto: AC
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El Emevé cadete se lucey
hace doblete en el Gallego
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El equipo masculino del Emevé cadete posa con el trofeo que le acredita como campedn gallego. Foto: AC

REDACCION

LUGO. Fin de semana de ensue-
o para el Emevé cadete, que se
hizo con el Campeonato Galle-
go en las categorias femenina
y masculina. Las chicas se des-
plazaron a Vigo para competir
contra el Xuvenil Teis, el Cala-
sancias y el AD A Pinguela. En
el partido de semifinales, las
lucenses se enfrentaron al Cala-
sancias, cuarto clasificado de la
Liga Gallega, al que vencieron
por 3-o. En la final se cruzaron
con el Xuvenil Teis en un en-
cuentro de maxima igualdad,
resuelto en tres sets a favor de

las lucenses, que sufrieron ante
un equipo vigués que vendid
muy cara la derrota.

El equipo masculino, por su
parte, se deshizo del Calasan-
cias en el partido de semifinal
(3-0) antes de enfrentarse en
la gran final al Dumbria Volei,
anfitrién del torneo. Los lu-
censes no cedieron ni un set, a
pesar de que la primera manga
estuvo muy igualada. De esta
manera cumplieron con las
expectativas y ambos equipos
representaran a Galicia en los
Campeonatos de Espana de Al-
mendralejo y Castelldn.



